
OH, DIE HEILENDEN
KRÄFTE derNATUR



Seit Jahrhunderten sprechen Philosophen vom “Tonikum der Wildnis”. Von 

heilenden Eigenschaften der Verbindung mit der reinen, unberührten Natur. 
Sie bringt Gefühle der Ruhe und des Wohlbehagens. Neuerdings haben Studien 
gezeigt dass der Aufenthalt im Freien eine ganze Reihe von gesundheitlichen 
Vorteilen hat, von der Stärkung des Immunsystems bis hin zur Förderung der 
Kreativität. Tatsächlich kann laut einer Studie allein der Anblick von Bäumen 
dazu führen, dass wir uns gesünder fühlen.

Und sollten Sie sich nach den heilenden Kräften der Natur sehnen, so bietet 
Georgien genau das Richtige für Sie. Vom mächtigen Kaukasusgebirge 
- dem höchsten Europas - über die rauschenden Wälder bis hin zur sanften 
Meeresküste bietet Georgien eine nahezu unendliche Vielfalt an Möglichkeiten, 
die Seele baumeln zu lassen.

Natürlich können Outdoor-Aktivitäten in Georgien ebenso anregend wie 
beruhigend sein. Trekking, Mountainbiking und Skifahren sind sichere Wege, 
um die Freude der Endorphinausschüttung zu spüren. Bergsteigen, Reiten, 
Wildwasser-Rafting und Kajakfahren können sowohl Ihren Herzschlag als 
auch Ihre Stimmung erhöhen. Oder stellen Sie sich Gleitschirmfliegen im 
Kaukasus vor.

So fühlt es sich an, die großartige Natur in Georgien zu erleben. Verbunden. 
Geborgen. Frei.

1 Die unberührte Schönheit des Lagodechi-Nationalparks

Ein Paradies für 
Naturliebhaber
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Das Kaukasusgebirge, das sich majestätisch zwischen dem 
Schwarzen und dem Kaspischen Meer erstreckt, ist das höchste 
Gebirge Europas und erreicht eine Höhe von 5.000 Metern. Der 
Große Kaukasus verläuft von West-Nordwest nach Ost-Südost, 
der Kleine Kaukasus verläuft parallel, jedoch etwa 100 Kilometer 
weiter südlich. Sie verlaufen beide durch Georgien. 

Im Kaukasus ist es nicht nur die Höhe, die Ihnen den Atem 
rauben wird. Von schroffen, schneebedeckten Gipfeln bis hin zu 
sanft geschwungenen Wäldern bieten die Berge praktisch auf 
jeden Schritt ein Gefühl der Freude. Berggipfel wie der Uschba 
in Swanetien, der Berg Chwamli in Ratscha-Lectshchumi und 
der Mkinvarzweri in Mzcheta-Mtianeti, der auch als Berg Kasbek 
bekannt ist, stellen selbst für die erfahrensten Bergsteiger eine 
große Herausforderung dar. Hochgelegene Ferienorte wie Gudauri 
bieten einige der besten Skigebiete Europas, und der mächtige 
Fluss Rioni ist voller Fische, die nur darauf warten, gefangen zu 
werden, und Stromschnellen, die man befahren kann.

So unwirtlich sie auch erscheinen mag, der Kaukasus beheimatet 
eine Reihe von Dörfern, von denen die meisten Jahrhunderte 
alt sind. Die Stadt Stepanzminda, auch Kasbeg genannt, ist ein 
Ausgangspunkt für Skifahrer und Bergsteiger und der Standort 
der berühmten Gergetier Dreifaltigkeitskirche. Steintürme 
zieren Uschguli (Swanetien), eine der höchstgelegenen 
durchgehend bewohnten Siedlungen Europas (2.000 Meter), die 
zum UNESCO-Weltkulturerbe gehört. Am Südhang des Großen 
Kaukasus gelegen, ist Chiora eines der landschaftlich reizvollsten 
Dörfer in Ratscha.

Die Begegnung mit dem Kaukasusgebirge löst unweigerlich eine 
Flut von Emotionen aus. Vom Gefühl der Demut angesichts ihrer 
hochragenden Gipfeln bis hin zur Beruhigung durch ihre grünen 
Täler - diese georgischen Giganten hinterlassen immer einen 
Eindruck. 3

2 Steinschnitzereien prominenter Georgier in der Umgebung 
von Kasbek

Die spektakuläre Schönheit des Kaukasus

Der Kaukasus Titanen im 

Wandel der Zeit



Lust auf eine Herausforderung? Uschba wird oft als der schwierigste Aufstieg im Kaukasus angesehen.4



Batumi, eine Hafenstadt am Schwarzen Meer, war einst der 
wichtigste Hafen an der alten Seidenstraße. Heute vergnügen 
sich die Besucher am Strand, schlendern durch das historische 
Stadtzentrum und flanieren auf dem “Boulevard”, einer 7 km 
langen Promenade, die am Meer entlangführt.

Mit ihren engen Gassen und farbenfrohen Gebäuden ist 
Batumi eine Stadt, in die man sich leicht verlieben kann. Die 
Café-Kultur ist hier sehr lebendig, vor allem in den wärmeren 
Monaten, wenn man in einem der Straßencafés stundenlang 
die Leute beobachten kann.

Auch andere Ferienorte säumen die Küste und bieten Spas 
und andere Verjüngungskuren für müde Körper und Seelen. 
In Anaklia finden mehrere Musikfestivals statt. Kvariati 
liegt eingebettet zwischen den Bergen und der Küste, und 
in Kobuleti können Sie einen wohltuenden Strandurlaub 
genießen.

Nur 9 km außerhalb der Stadt liegt der Botanische Garten 
von Batumi, der für seine spektakuläre Flora (über 5.000 
Pflanzenarten) und die Aussicht auf das Schwarze Meer 
bekannt ist, die Ihnen ein Gefühl der Freude vermittelt und 
Sie den Moment erleben lässt. Und was für ein Moment 
das ist.

IHR MOMENT IN DER SONNE

5 Sonnenuntergang am Meer in Batumi



Der Botanische Garten von Batumi bietet einen ruhigen Zufluchtsort

Der Schwerkraft trotzen, passenderweise, im Miracle Park Hier können Sie gemütliche Fahrradtouren genießen

6
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Manchmal möchte man sich einfach wohlfühlen. Entspannt. In 
Frieden mit sich und der Welt. Georgien kann Ihnen dabei helfen.

Mit seiner landschaftlichen Schönheit, dem reichhaltigen Angebot 
an Thermal- und Mineralwasser und den Heilschlammvorkommen 
kann Georgien durchaus zu den führenden Gesundheits- und 
Wellness-Reisezielen der Welt gezählt werden. Es gibt zahlreiche 
Spa- und Wellness-Resorts über das ganze Land verteilt, jedes 
mit seinem eigenen wohltuenden Reiz.

Im ganzen Land gibt es bis zu 2000 Mineral- und Thermalquellen. 
Die natürlich warmen Schwefelquellen, die unter der Hauptstadt 
Tiflis entspringen, haben seit dem fünften Jahrhundert Besucher 
aus aller Welt beruhigt und geheilt.

Die Stadt Bordschomi in der Region Samzche-Dschawachetien 
ist für ihr Mineralwasser bekannt, das aus einer 1 500 Jahre 
alten vulkanischen Quelle stammt und über 60 verschiedene 
Mineralstoffe enthält.

Der Kurort Zqaltubo liegt in Westgeorgien, und beherbergt 
mehrere Heilbäder sowie einzigartige Radon-Karbonat-
Mineralquellen. Das malerische Resort Sairme in der Region 
Imeretien ist ein idealer Ort, um den Alltag zu vergessen und 
Körper und Geist zu entspannen.

Seit Jahrhunderten strömen die Besucher ins pittoreske Nunisi 
wegen seines Mineralwassers und des Mikroklimas der Wälder. 
Die Ferienorte Ureki und Grigoleti sind bekannt für ihre warmen,
sonnigen Strände am Schwarzen Meer und die heilenden 
Eigenschaften des magnetischen Sandes der Region. 10 Die Schwefelbäder von Tiflis nutzen eine Thermalquelle zur 

Beruhigung und Entspannung

9 Das Wasser von Bordschomi direkt aus der Quelle genießen

KURORTE, WELLNESS UND 
JAHRHUNDERTE 
DER HEILUNG



Eine elegante Gelegenheit, legendäres Quellwasser zu trinken: der Mineralwasser-Pavillon im 
Zentralpark von Bordschomi

11



12 Eine Luftaufnahme der Badlands vom Nationalpark Waschlowani

BEWAHREN, WAS 
WERTVOLL IST

Georgien verfügt über nicht weniger als 94 
Naturschutzgebiete, die mit 798.287 Hektar fast 11,5 
% des gesamten Landes bedecken. Hier können Sie in 
13 spektakulären Nationalparks, die eine Vielzahl von 
Klimazonen, Landschaften und Wildtieren bieten, in die 
Natur eintauchen.





Nationalpark Lagodechi:
GEORGIENS ERSTES SCHUTZGEBIET

Hier hat alles angefangen. Im Jahr 1912 erkannte die 
georgische Regierung, dass sie etwas Schutzwürdiges 
besaß, und erklärte Lagodechi (heute Nationalpark 
Lagodechi) zum ersten Naturschutzgebiet Georgiens. Und 
was Lagodechi betrifft, hat sich seitdem nicht viel geändert.

Die gut erhaltenen Buchen- und Hainbuchen-Urwälder 
von Lagodechi und die atemberaubenden Ausblicke 
auf das Alasani-Tal und das Kaukasusgebirge werden 
Ihre Stimmung heben. Fünf gut ausgeschilderte 
Naturwanderwege führen die Wanderer zu 
beeindruckenden Aussichten auf den Rotscho-
Wasserfall, den Ninoskhewi-Wasserfall, die Matchi-
Festung, den See von Schwarzen Felsen und den 
Naturlehrpfad. Halten Sie die Augen nach Rehen und 
Wildschweinen offen.

13 Ninoskhewi-Wasserfall im Nationalpark Lagodechi



Etwas außerhalb von Lagodechi liegt die charmante Stadt 
Sighnaghi, die als “Stadt der Liebe” bekannt ist.15

Der Segen des Alleinseins14

SEHENSWÜRDIGKEITEN IN DER NÄHE:

• Kirche der heiligen Nino in Bodbe. Ein georgisch-
orthodoxer Klosterkomplex aus dem vierten 

Jahrhundert

• Sighnaghi. Eine malerische und bezaubernde 
Stadt mit einem entspannten Rhythmus

• Das Erzengel-Kloster von Gremi. Ein 
beeindruckender Komplex aus drei Gebäuden, 
der 1565 von König Lewan auf einem Hügel 
errichtet wurde.

• Nekressi. Berühmt für seine alte Basilika
• Das Kloster von Alawerdi. Die frühesten Bauten 

hier stammen aus dem sechsten Jahrhundert. 

Die Kathedrale ist ein Teil des georgisch-

orthodoxen Klosters aus dem 11. Jahrhundert.

 AKTIVITÄTEN:

• Wandern

• Reiten
• Picknick

• Camping



NATIONALPARK WASCHLOWANI: 

GEORGIENS BADLANDS

Der Waschlowani-Nationalpark ist so einzigartig wie kein 
anderer in Georgien. Sie werden sich wundern, wenn Sie 
inmitten einer Halbwüste stehen und in der Ferne die 
schneebedeckten Gipfel des Kaukasus sehen können.

Wegen seiner zerklüfteten und kargen Landschaft wird 
Waschlowani oft als “Georgische Badlands” bezeichnet und 
ist ein Paradies für Vogelbeobachter. Gänsegeier schweben 
vor dem Hintergrund der hängenden Klippen, während 
Schwalben auf steilen Lehmplateaus und den seltenen Eichen 
virtuelle Städte bauen.

Sieben Wanderrouten zeigen die einzigartigen Landschaften 
von Waschlowani: Wälder, Überschwemmungsgebiete, 
Halbwüsten, Berge, Canyons und Klammen. Die Wege sind 
deutlich gekennzeichnet und bieten Bungalows, Picknick- und 
Campingplätze entlang der Strecke.

Washlowani bietet immer ein Gefühl des magischen 
Abenteuers.

16 Die Kropfgazelle nutzt eine effektive Tarnung



Die perfekte Umgebung für Besinnung und Inspiration17

Die raue Schönheit von Washlowani18

SEHENSWÜRDIGKEITEN IN DER NÄHE:

• Naturdenkmal Alasani-Auenwald. Reich an 
Pflanzen, die in den Auenwäldern heimisch 
sind: mehrjährige Walnuss, Esche, Eiche und 
Ulme

• Naturdenkmal Artsivi (Adler) -Schlucht. Ein 
einzigartiger Komplex, der aus zwei Stätten 
besteht: einer Kalksteinschlucht und einem 
angrenzenden Waldgebiet, in dem die Festung 
Chornabudschi errichtet wurde.

• St. Elias-Kirche. Eine Kirche aus dem fünften-
sechsten Jahrhundert auf dem Berg Elias.

• Staatliches Museum von Niko 
Pirosmanaschwili. Im Dorf Mirzaani 
beherbergt es Originalwerke von Niko 
Pirosmani.

 AKTIVITÄTEN:

• Wandern

• Vogelbeobachtung
• Picknick

• Camping



Der Nationalpark Algeti liegt zwar nur eine Stunde von Tiflis 
entfernt, aber Sie werden das Gefühl haben, eine völlig neue 
Welt betreten zu haben.

Algeti ist von schroffen Bergen und zahlreichen kleinen Flüssen 
und Schluchten geprägt. Der Blick auf das Tal des Flusses Algeti 
und die mit Mischwald bedeckten Berge, die mittelalterliche 
Festung von Birtwissi und die Samschwilde-Schlucht werden 
zweifellos einen bleibenden Eindruck hinterlassen. Die 
Daschbaschi-Schlucht ist eine der größten Europas und bietet 
eine angenehme Tageswanderung, die keine besondere 
Ausrüstung erfordert.

Ein einzigartiges Erlebnis in den Baumwipfeln bietet der 
Hochseilgarten in Algeti. Eine Reihe von Hochseilbrücken, 
Drahtseilen, schwingenden Holzstufen und beweglichen 
Plattformen bieten eine Herausforderung, bei der die Sicherheit 
nicht zu kurz kommt. Es gibt Kurse sowohl für Kinder als auch 
für Erwachsene.

Wenn Sie sich in der georgischen Hauptstadt befinden und das 
Bedürfnis nach einem kurzen Ausflug in die Natur verspüren, 
könnte der Algeti-Nationalpark genau das Richtige für Sie sein.

Nationalpark 
Algeti:
ZUGÄNGLICHE 
NATUR

Der Hochseilgarten von Algeti, eine besondere 
Herausforderung

19

 ATTRAKTIONEN IN DER NÄHE:

• Didgori-Tal. Schauplatz der 

bedeutendsten Schlacht in der 
Geschichte Georgiens, die im Jahr 1121 
stattfand.

• Arsena-Höhle. Legendärer Unterschlupf 
für den beliebten Helden Arsena 
Odzelashvili. 

• Festung Kldekari. Eine mittelalterliche 
Festung im Algeti-Nationalpark.

• Mariä-Himmelfahrt-Kirche in Manglisi. 
Ursprünglich im vierten Jahrhundert 
erbaut, ist sie eines der bedeutendsten 
christlich-orthodoxen Tempel in 

Georgien.

 AKTIVITÄTEN:

• Wandern

• Hochseilgarten





BORDSCHOMI-CHARAGAULI: EIN PARADIES 
FÜR WANDERER

Erkunden Sie eine der malerischsten Ecken des Kaukasus: 
den Bordschomi-Charagauli-Nationalpark. Lassen Sie sich von 
der frischen Luft, dem Mineralwasser und den spektakulären 
Bergpanoramen beflügeln.

Bordschomi-Charagauli ist der Traum eines jeden Wanderers. 
Der Park bietet ein-oder mehrtägige Wanderungen in allen 
Schwierigkeitsgraden. Unterwegs stehen Ihnen Schutzhütten, 
Picknick- und Campingplätze sowie Feuerstellen zur Verfügung.

Wandern im Sommer ist zwar ein wahrer Nervenkitzel, aber 
warum sollten Sie Ihre Erkundungen auf das warme Wetter 
beschränken? Schnallen Sie sich Schneeschuhe an und 
entdecken Sie das einzigartige Vergnügen von Bordschomi-
Charagauli im Winter. Frischer Schnee und blauer Himmel laden 
zu gemütlichen Nächten in einer der Hütten des Parks ein.

Wenn Sie bereit sind, all die Wunder zu erleben, die der Kleine 
Kaukasus zu bieten hat, ist Bordschomi-Charagauli für Sie da.

DER NATIONALPARK 

20 Üppig, grün und einladend



 ATTRAKTIONEN IN DER NÄHE:

• Versteinerter Wald von Goderdsi. In der Nähe des 
Dorfes Zarzma.

• Mzwane Monasteri (Grünes Kloster). Ein aktives 
Kloster aus dem 9. Jahrhundert.

• Wardsia. Ein Höhlenkloster aus dem 12./13. 
Jahrhundert, das in einen Berghang gehauen 
wurde.

• Rabati. Eine Festung aus dem neunten Jahrhundert, 
die als ein Symbol für Toleranz gilt.

• Sapara. Ein Kloster aus dem zehnten Jahrhundert.

• Timotesubani- eine Kirche aus dem 12/13. Jh., 
erbaut mit Unterstützung von Schalwa Achalzicheli.

• Die Kuppelkirche des Seraphim von Sarow 
liegt im Dorf Samreklo, 3 km östlich des 
Gemeindezentrums.

 AKTIVITÄTEN:

• Wandern

• Schneeschuhwandern (Winter)
• Reiten
• Mountainbiken 
• Picknick

• Camping

Tschitachewi Ranger-Schutzhütte auf dem Schneeschuhpfad21

Wie eine Wanderung durch den Himmel22



Eine der beliebtesten Attraktionen in ganz Georgien, die 
Martwili-Schlucht, bietet die atemberaubende Schönheit 
einer spektakulären Landschaft und eine kühlende Pause vom 
georgischen Sommer.

Nur 45 Kilometer von Kutaissi entfernt können die 
verschlungenen Labyrinthe des Canyons bei einem sanften 
Bootsausflug erkundet werden, der garantiert ein Gefühl von 
Frieden und Gelassenheit hervorruft. Wenn Sie jedoch ein etwas 
aktiveres Abenteuer bevorzugen, können Sie den 700 Meter 
langen Rundwanderweg wandern, der am Besucherzentrum 
beginnt und durch den historischen Fußweg der Dadiani führt. 
Hier gibt es zwei Brücken, drei Aussichtsplattformen und eine 
30-stufige historische Treppe aus Kalkstein.

Fans von Wasserfällen werden sich bei der Erkundung des 
Okaze-Canyons überglücklich fühlen. In der Schlucht fließt der 
Fluss Okaze, der mehrere Wasserfälle aufweist, darunter den 
Kintschcha-Wasserfall, einen der höchsten in ganz Georgien.

Die Wanderung hier ist ziemlich spektakulär, mit einem Weg, der 
sich an eine Felswand schmiegt und außergewöhnliche Ausblicke 
auf den darunter liegenden Fluss bietet. Dieser 780 Meter lange 
und 152 Meter hohe Weg führt zum historischen Waldpark 
Dadiani, wo man sich wie in einem Landschaftsgemälde fühlt. 
Der letzte Teil des Weges endet mit einer freitragenden Brücke, 
die die Schlucht überragt. Der Blick nach unten ist wunderschön, 
wenn auch ein wenig beängstigend.

Malerische und friedliche Martwilli-Schlucht23

 ATTRAKTIONEN IN DER NÄHE:

• Kloster Ubissa. Ein Kloster aus dem 
9. Jahrhundert in der Gemeinde 
Charagauli.

 AKTIVITÄTEN:

• Wandern

• Bootsfahrten

NATIONALPARK 
MARTWILI UND 
OKAZE-CANYON: 
TAUCHEN SIE EIN



Über allem schwebend im Okaze-Canyon

Der Okaze-Wasserfall und seine natürliche Pracht

24
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Kolkheti ist die Heimat von mehr als 100 Vogelarten. 

Schauen Sie sich einige davon von diesem Steg im 

Paliastomi-See aus an.

26

NATIONALPARK 

KOLCHETI: 

GEORGISCHES 

AMAZONIEN

Von der Schwarzmeerhafenstadt Poti aus fahren Sie in einen 
einzigartigen Teil des Landes, den Nationalpark Kolcheti, der 
wegen seiner uralten Wälder und Feuchtgebiete von Kolchis als 
“georgisches Amazonien” bekannt ist.

Ebenso wie Amazonien ist auch Kolcheti reich an wild lebenden 
Tieren. Nicht selten erleben Besucher die einzigartige 
Freude, Delfine zu beobachten, die im Schwarzen Meer 
herumtollen. Vogelbeobachter können hier eine Vielzahl 
von Arten beobachten, vor allem während der Zugzeiten 
im späten Frühjahr und im frühen Herbst. Im Park sind 
Beobachtungstürme eingerichtet, von denen aus mehr als 100 
verschiedene Zugvogelarten beobachtet werden können.

Ein Besuch des Nationalparks Kolcheti ist das ganze Jahr über 
zu empfehlen. Auf den Flüssen, in den Tälern von Tschuria und 
Pitschori sowie auf dem Paliastomi- und dem Goldenen See 
kann man Bootstouren, Ponton- und Kajakfahrten planen, bei 
denen man den Kolchis-Wald und die einzigartigen Sümpfe vom 
Wasser aus erleben kann. 

 AKTIVITÄTEN:

• Wandern
• Vogelbeobachtung
• Bootsfahrten
• Kajakfahren
• Angeln
• Hochseilgarten

 ATTRAKTIONEN IN DER NÄHE:

• Nokalakewi (auch bekannt als Zichegodschi 
oder Archäopolis). Ein kleines Dorf mit 
einem der bedeutendsten Denkmäler des 
frühen Mittelalters in Georgien.

• Dadiani-Palast. Ein Museum mit Reliquien 
der georgischen Königsfamilie. 



Touristenhütte am Pitschori-Fluss

Sanftes Abenteuer auf dem Fluss Pitschori

27
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Die Region Imeretien beherbergt nicht nur einige der ältesten 
und beliebtesten Weinkellereien Georgiens, sondern ist auch 
für ihre faszinierenden Höhlen bekannt.

Sataplia-Höhle. Tief unter dem Berg Sataplia finden Sie 
ein Labyrinth von Karsthöhlen und seltene, versteinerte 
Dinosaurierspuren. Schätzungsweise 120 Millionen Jahre alt, ist 
dies einer von nur drei Orten auf der Erde, wo solche Spuren zu 
sehen sind.

Die Prometheus-Höhle. Wenn man durch die weiten Gänge 
und großen Hallen einer der beliebtesten Sehenswürdigkeiten 
Georgiens spaziert, wird man von einem Gefühl der Ehrfurcht 
ergriffen. Neonlicht und klassische Musik sorgen für eine 
einzigartige Atmosphäre vor den atemberaubenden Vorhängen 
aus Stalaktiten und Stalagmiten. Die einstündige Tour endet mit 
einer Bootsfahrt auf dem Fluss Kumistavi.

Nawenachewi-Höhle. Eine 250 Meter hohe, zweistöckige Höhle, 
die aus vier Kavernen besteht.

Muchura-Höhle. Bekannt für seine drei kaskadenartigen 
Wasserfälle und zwei Seen.

Melouri-Höhle. Eine der größten Höhlen Georgiens, in der ein 
Bach einen Canyon am Ende der Höhle gegraben hat.

Bgheri-Höhle. Diese gewaltige Höhle misst 1.700 Meter in der 
Länge und hat eine Gesamtfläche von 14.000 Quadratmetern.
Bgheri Cave. This massive cave measures 1,700 meters in length, 
and has a total area of 14,000 square meters. 

 ATTRAKTIONEN IN DER NÄHE:

• Klosterkomplex Gelati. Ein Komplex aus dem 12. 
Jahrhundert, gelegen im Dorf Gelati der Gemeinde Tkibuli. 
Ein UNESCO-Weltkulturerbe.

• Mozameta-Kirche. Eine Kirche aus dem zehnten 
Jahrhundert im Dorf Mozameta in der Gemeinde Tkibuli.

• Bagrati-Kirche. Eine Kirche aus dem 11. Jahrhundert, die 
zum UNESCO-Weltkulturerbe gehört. Abfahrt von der 
Roten Brücke in Richtung der Siedlung Gora.

IMERETIEN-HÖHLEN 
NATURDENKMÄLER:
UNTERIRDISCHES 
SPEKTAKEL

Die Prometheus-Höhle, ein einzigartiges unterirdisches 

Erlebnis
29



Die Aussichtsplattform im Naturreservat Sataplia

Innenraum des nahe gelegenen Klosterkomplexes Gelati

30

31



NATIONALPARK 
KASBEGI:
DAS JUWEL DES 
KAUKASUS

Alpine Wiesen, Moränen, schneebedeckte Gipfel und 
unbefestigte Felsen erwarten Sie im Kasbegi-Nationalpark. Der 
im Großen Kaukasus gelegene Park verdankt seinen Namen 
dem höchsten Berg Georgiens, dem Kasbek, und ist eines der 
beliebtesten Wandergebiete Georgiens.

An einigen Stellen in Kasbegi sind die Felswände mehr als 1.000 
Meter hoch. Mittelalterliche Wachtürme, Wasserfälle und 
Wildtiere machen diesen Park zu einem der anregendsten der 
Welt. In den steilen Tälern zu beiden Seiten der Schlucht lassen 
sich hervorragend Vögel beobachten. Adler, Falken und die 
riesigen Gänsegeier nisten zwischen den Klippen.

Kasbegi ist bekannt für seine malerischen Schluchten, darunter 
die Trusso-Schlucht mit ihren historischen Kulturdenkmälern, 
Türmen und Mineralquellen. Die Dariali-Schlucht ist berühmt 
für ihre Wasserfälle und Seen; der Gveleti-Wasserfall stürzt in 
einen herzförmigen See, weshalb er den Namen “See der Liebe” 
trägt. In der Chada-Schlucht gibt es viele schöne Wasserfälle 
und Berggipfel wie Schawana und Schani, die für Alpinisten eine 
Herausforderung darstellen.

 AKTIVITÄTEN:

• Wandern

• Vogelbeobachtung
• Bergsteigen

 ATTRAKTIONEN IN DER NÄHE:

• Die Stadt Stepanzminda (auch 

Kasbegi genannt). Ein charmantes 
und wunderbares Basislager für die 
Erkundung der Region.

• Naturdenkmal Mineralsee von Abano. 
Ein kleiner See, entstanden durch einen 
Aufwärtsstrom, der aus Karbonatgestein 
der Oberjurazeit an die Oberfläche fließt.

• Naturdenkmal Sachisnari-Felsen. 
Ein geologischer Komplex, der auf 
dem vulkanischen Berg Kadscharbina 
entstanden ist.

• Mineralwasser-Naturdenkmal Keterissi. 
Hommage an die Mineralquelle, die 
durch das Dorf Keterissi fließt. 

Kasbek, der höchste Berg Georgiens32



Thermikfahrt durch Kasbegi

Auf der Spitze der Welt
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WUNDER IN HÜLLE UND FÜLLE

Von der erschreckenden Dramatik des Kasbeks und des Kaukasusgebirges 
über die Halbwüste von Washlowani bis hin zum Schwarzmeer-”Amazonien” 
von Kolcheti - die Nationalparks und Schutzgebiete Georgiens bieten eine 
ganze Palette von Emotionen. Gefühle der Begeisterung, Ehrfurcht, Ruhe 
und Verbundenheit sind durchaus verständlich.

Egal, ob Sie Ihren Adrenalinspiegel mit einer Aktivität an der frischen Luft in 
die Höhe treiben oder sich einfach nur zurücklehnen und die Gelassenheit 
der Landschaft genießen wollen - Georgien kann Ihnen eine reichliche 
Dosis des “Tonikums der Wildnis” bieten. Ein Heilmittel, das wir Bürger der 
modernen Welt immer wieder gut gebrauchen können.

35 Die Badlands des Washlowani-Nationalparks





#EmotionsAreGeorgia

Die in dieser Publikation geäußerten Ansichten spiegeln nicht notwendigerweise die Ansichten der United States Agency for International Development 
oder der Regierung der Vereinigten Staaten wider.

            

SECURITY PROGRAM

THE USAID ECONOMIC

Mit finanzieller Unterstützung des USAID-Programms für wirtschaftliche Sicherheit

Mit seiner strategischen Lage an der Schnittstelle 
zwischen Europa und Asien bietet sich Georgien als 
regionaler Logistik- und Transitknotenpunkt an, der 
einen einfachen Zugang zu den Schlüsselmärkten 
bietet. Es gibt moderne internationale Flughäfen in 

verschiedenen Teilen des Landes, die den Anstieg 
der Touristenströme beschleunigen. Flüge werden 
von verschiedenen Fluggesellschaften aus über 50 
Richtungen von/nach Georgien angeboten. www.
kutaisi.aero; www.tavgeorgia.com

TheDie Visapolitik Georgiens wurde vergleichsweise liberal, indem sie den Bürgern von 98 Ländern die 
Einreise, den Aufenthalt, die Arbeit und das Studium in Georgien ermöglicht, ohne dass ein Visum oder eine 
Aufenthaltsgenehmigung erforderlich ist. Darüber hinaus genehmigte die georgische Regierung eine Liste 
von 50 Ländern, deren Visum- und/oder Aufenthaltsgenehmigungsinhaber für einen angemessenen Zeitraum 
und unter angemessenen Bedingungen ohne Visum nach Georgien einreisen dürfen.

Für weitere Informationen besuchen Sie bitte die Website des georgischen Außenministeriums
www.mfa.gov.ge

Klima

Das Klima des Landes ist äußerst vielfältig. Die 
Durchschnittstemperaturen liegen im Sommer 
zwischen 19 °C und 22 °C und im Winter zwischen 
1,5 °C und 3 °C.

Währung
Die Währung in Georgien ist der georgische Lari. 
Geldautomaten finden Sie in größeren Städten 
und Gemeinden. Kredit- und Debitkarten sind in 
Großstädten weit verbreitet.

Elektrizität

Elektrischer Strom - 220 Volt, 50 Hz. EU-Standard-
Stecker funktionieren in ganz Georgien.

Kommunikation
Die Landesvorwahl ist +995. Die georgischen 
Mobilfunkbetreiber sind in den meisten Teilen des Landes 
präsent, und es gibt viele Wi-Fi-Zonen, in denen Besucher 
das Internet kostenlos nutzen können.

Gesundheit
Für Notrufe wählen Sie bitte die 112.

Verbindungen

Visabestimmungen

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.georgia.travel

Hotline 0 800 800 909

REISEINFORMATION


